Zarząd Regionu IPA Terespol zgodnie z tradycją, już po raz dziewiąty zorganizował Spływ Kajakowy rzeką Krzna. W tym roku w spływie uczestniczyło 45 osób. W sobotę 2 lipca  b.r. punktualnie o godzinie 11:00 członkowie Regionu IPA Terespol. wraz z rodzinami i przyjaciółmi spotkali się w miejscowości Biała Podlaska  skąd  wyruszyliśmy rzeką Krzna do miejscowości Koczukówka.
Po sprawdzeniu obecności zostaliśmy poinstruowani przez naszych kolegów ratowników Rysia Sowy Wojciecha Plażuka o warunkach i bezpieczeństwie na wodzie. Pogoda nie zawiodła, było cieplutko i słonecznie. Płynęliśmy na odcinku 20 km, oglądając urokliwe miejsca, obserwując dziką przyrodę i łapiąc gorące promienie słoneczka. W trakcie spływu kilkoro z nas miało przymusową kąpiel w rzece, a niektórzy specjalnie zażywali ochłody w Krznie.   Krzna , w wielu miejscach jeszcze nieuregulowana, stanowi główną rzekę Pd. Podlasia. Proponowana trasa pozwala zobaczyć jej najciekawszy, środkowy i dolny bieg. W dużej części biegnie skrajem szerokiej pradoliny Krzny, powstałej w epoce lodowcowej, skąd można podziwiać panoramy leśno-łąkowego krajobrazu Podlasia. Wolno płynąca rzeka malowniczo wije się wśród pól, tworzą w wielu miejscach starorzecza . Szczególnie ciekawie okolice te wyglądają wczesną wiosną, gdy wzdłuż rzeki tworzą się rozległe rozlewiska Po około czterech godzinach dotarliśmy do przystani w Agroturystyce Kraciówka , gdzie czekały na nas już specjały kulinarne.. Przy wspólnym śpiewaniu i muzyce  wspominaliśmy  poprzednie  spływy.. Po wspaniałej zabawie żal było się pożegnać, ale mamy nadzieję, że spotkamy się już niebawem. Do zobaczenia.
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